
Healy Resonance Edition
Herhangi bir zamanda seni en çok destekleyen frekansları bul.

Healy, Biyoenerjetik Alanını uyumlu hâle 
getirmek ve Mikroakım Frekanslarını 
kullanarak insanları denge, tutarlılık, 
güven ve konfor dolu daha sağlıklı bir 
yaşam sürmeleri için güçlendirmek üzere 
tasarlanmış akıllı, çok yönlü ve yüksek 
teknolojili bir cihazdır.

Healy World bu Sürümü, yolunu bulmana 
ve bir birey olarak içsel potansiyelini açığa 
çıkarmana yardımcı olmak için yarattı.

Healy Resonance Edition, kişisel taleplerine 
uygun cevap niteliğinde olmak üzere 
tasarlanmış yaklaşık 100 frekans programı 
sunarken, belirli uygulama alanları arasında 
anlamlı bir dağılım ve karşılıklı bağlantıyı 
dikkate alır.

• 98 Frekans Programı

• 12 Program Grubu

• Derin manevi bilgiyi performans 
odaklı uygulamalarla birleştirir

• En çok rezonansa girdiğin doğru frekans 
programlarını bulmak için Bilgi Alanı 
Analizleri yapar1 

• Bilim insanları, mühendisler ve tıp 
uzmanları tarafından geliştirildi

• Kompakt, hafif ve taşıması kolay

• Patentli yüksek teknoloji ürünü cihaz

• Healy Uygulaması ile kullanımı kolay

HEALY CIHAZININ FAYDALARI

RESONANCE EDITION IÇERIĞI
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Çakralar 
Program Grubu
Kendini çakraların bin yıllık ve manevi öğretisine bırak

Çakra sistemi binlerce yıllıktır ve bütünsel insanlığın gelişimi 
için en eski sistem olarak kabul edilir. Bir zamanlar antik 
Hindistan'da başlayan bu sistem, Yoga, Tai Chi ve Ayurveda 
gibi çeşitli enerji ve beden çalışması tekniklerinde uygulanarak 
dünyanın dört bir yanındaki birçok kültürde bulunabilir. 

Healy Individualized Microcurrent Frequency (IMF)2 çakra 
programları, bu yedi ana enerji merkezini biyoenerjetik olarak 
uyumlu hâle getirmek ve doğal dengelerine geri döndürmek 
için tasarlanmıştır.

7 çakranın enerjilerini uyumlaştır:

Önemli Noktaları Keşfet
Healy Resonance Edition ile Gold ve Holistic Edition'larda sunulanlara 
ek olarak yeni programların avantajlarından yararlan.
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Taç Çakra

Üçüncü Göz Çakrası

Boğaz Çakrası

Kalp Çakrası

Karın Çakrası

Sakral Çakra

Kök Çakra

BUNU BILIYOR MUYDUN?

• Çakralar, fiziksel beden ile 
süptil beden (aura) arasında 
aracı görevi görür.

• Belirli işlevler ve renklerle 
karakterize edilen yedi ana 
çakra vardır.

• Ana çakralar, bağlantılı 
oldukları varsayılan 
organlara ve bezlere fiziksel 
olarak atanabilir.



Üçün Gücü 
Program Grubu 
İyi şeyler üçlü olarak gelir

Üçün Gücü, üç Healy IMF program grubundan 
oluşan bir settir. Bu, Biyoenerjetik Yeniden 
Dengelenme, Evrensel Frekanslar ve Ayurveda'nın 
biyoenerjilerinde ifade edilen üç doğal enerjetik 
kuvvetle ilgili olan kadim bir sisteme dayanır. Her 
bir gruptaki programlar birbirlerini desteklemek 
ve geliştirmek için tasarlanmıştır ve dönüşümlü 
olarak kullanıldıklarında güçlü bir biyoenerjetik 
sinerji yaratırlar.

KULLANICI IPUCU!
Biyoenerjetik Üçün Gücünü deneyimlemek için 
üç programdan ilkini Pazartesi günü, ikincisini 
Çarşamba günü ve üçüncüsünü Cuma günü 
olacak şekilde 9 haftalık bir rehber süresince 
gruplayarak kullan.
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Evrensel Frekanslar
Evrensel Frekanslar grubu, frekans öncüleri tarafından tanımlandığı 
üzere, Biyoenerjetik Alanın olumsuz etkilendiğinde onu uyumlu 
hâle getirmek için tasarlanmış bir dizi evrensel ve klasik frekansı bir 
araya getirir.

Klasik Fiziksel

Klasik Enerjetik

Zapper Protocol

Dijital Ayurveda
Dijital Ayurveda grubu, üç Healy IMF programı olan Kapha, 
Pitta ve Vata'dan oluşmaktadır. Bunların her birini haftada bir 
kez uygulamak, biyoenerjetik sistemi tüm yönlerden uyumlar. 
Ayurveda kişilik tipine veya belirli bir biyoenerjetik dengesizliğe göre 
bunlardan birini veya ikisini seçebilirsin.

Kapha

Pitta

Vata

Biyoenerjetik Yeniden Dengelenme
Biyoenerjetik Yeniden Dengelenme grubu, özellikle Biyoenerjetik 
Alanını olumsuz etkileyebilecek veya zorlayabilecek zor enerjetik 
zamanlarda uygulanmak üzere tasarlanmıştır. Bu dört program 
teker teker altta yatan enerjetik çatışmaları, enerjetik savunma 
mekanizmalarını ve güçlü bir enerjetik temel oluşturan biyoenerjetik 
ortamı uyumlu hâle getirmek üzere tasarlanmıştır.

Çatışma Dengesi

Savunma Desteği

Friendly Flora

Yeniden Dengelenme



Healy Üçün Gücü Çalışması*

Katılımcılar esenlik düzeylerinde ortalama 
%78'lik bir artış göstermiştir.

Bu çalışmanın etki büyüklüğü esenlik 
için çok büyüktü.
* Çalışma sonuçlarının tamamını www.healyworld.net/healy/studies 

adresinden görüntüleyebilirsin
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HealAdvisor Analyse 
Resonance Modülü
Bilgi Alanının derinliklerini keşfet1 

HealAdvisor Analyse Resonance Module, Bilgi Alanında bir analiz yapmana ve ardından elde edilen 
bilgileri Bilgi Alanını uyumlu hâle getirmek için basit bir parmak dokunuşuyla kullanmana olanak 
tanır. Böylece rezonans analizi, o anda en çok rezonansa girdiğin çeşitli veri tabanlarından frekans 
programlarını belirleyen ve sana öneren bir danışman olarak hizmet etmek üzere tasarlanmıştır.

Rezonans Modülünün özü, çok çeşitli uygulama 
alanlarındaki şifa uygulayıcılarının ortak uzmanlık 
bilgilerinin ve yıllara dayanan deneyimlerinin 
çeşitli veri tabanlarında derlendiği HealAdvisor 
Cloud’dur.

Herhangi bir zamanda en fazla rezonansa sahip 
olduğun şeyi bulmak için şu veri tabanlarında 
analizler yap.
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• Bach Çiçek Tedavileri

• I-Ching

• Cesaret

• Avustralya Çalı Çiçekleri

• Schuessler Tuzları

• Alaska Değerli Taş İksirleri

• Yaratıcı Bilgiler – Ruh

Veri tabanları

https://www.healyworld.net/healy/studies


Fitness 
Program Grubu
Hadi biraz fiziksel hareket yapalım!

Fitness fiziksel, zihinsel ve duygusal esenlik için iyi bir denge aracıdır. Healy Fitness IMF programları, 
şu dört temel alanda Biyoenerjetik Alanın uyumlaştırılmasına odaklanır: Kaslar, Performans, 
Ağırlık ve Rahatlama.

Özellikle ihtiyaç duyulan zamanlarda 
desteklenmiş ve öz güvenli hissetmek her zaman 
önemlidir. Healy Zindelik programları, bu temel 
fikir göz önünde bulundurularak geliştirilmiştir. 
Dengeli, sürdürülebilir ve bütüncül bir psiko-
fizyolojik yapının hem bedeni hem de zihni 
kapsaması gerektiğine kesinlikle inanıyoruz. 

Günümüzün genelde hareketsiz yaşam 
tarzlarında, besin ve lif açısından zengin, sağlıklı 
ve dengeli bir diyete ek olarak düzenli fiziksel 
aktivite, kendi içimizde dengeli ve öz güvenli 
olmada karakteristik bir zindelik duygusunu 
sürdürmek adına yararlıdır.

Ağırlık
Vücudunun enerji dengesi için 
Biyoenerjetik Alanı Uyumlaştır

Güç
Gergin kasların Biyoenerjetik 
Alanını Uyumlaştır

Kas
Kasların Biyoenerjetik 
Alanını Uyumlaştır

Dayanıklılık
Dayanıklılık kapasitesinin optimizasyonu 
için Biyoenerjetik Alanı uyumlaştır

Dolaşım Sistemi
Egzersiz talepleri için Biyoenerjetik 
Alanı Uyumlaştır

Rejenerasyon
Canlılığı uyarmak için Biyoenerjetik 
Alanı Uyumlaştır

Performans
Başarılı olma arzunu destekleyen 
Biyoenerjetik Alanı uyumlaştır

Derin Rahatlama
Rahatlama aşamasını optimize etmek 
için Biyoenerjetik Alanı uyumlaştır

Keşfedilecek daha çok şey var
Healy Resonance Edition'ı tamamlayan ek frekans programlarıyla genel 
esenlik durumunu iyileştir.
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Uyku 
Program Grubu
Uyku zamanı, yeni kişisel bakımdır

 Healy IMF Uyku uygulamaları, uzun 
veya stresli bir günün ardından derin ve 
dinlendirici bir uykuya hazırlanmak için 
Biyoenerjetik Alanını uyumlu hâle getirmek 
üzere tasarlanmıştır. Sadece niceliğe değil, 
niteliğe de odaklanır.

Lokal Stimülasyon 
Program Grubu
Lokal Stimülasyon program grubu, lokal dengesizliklerin 
giderilmesinde seni desteklemek için Mikro Akım 
Frekanslarını kullanır. Birçok Healy IMF programıyla 
karşılaştırıldığında, istenen bölgeye uygulanmak üzere 
yapışkan elektrotlar kullanır. 

Uyku sistemik
Uyku evresini optimize etmek 
için Biyoenerjetik Alanı uyumlaştır

Düzenli Uyku
Uyku aşamasının Biyoenerjetik 
uyumlanması

Yatakta İstirahat
Rahat bir ruh hâlini desteklemek 
için Biyoenerjetik Alanı 
Uyumlaştır

Hassas Akım
Vücuttaki akışı destekleme 
yoluyla biyoenerjetik aktivasyon
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BUNU BILIYOR MUYDUN?

• Hayatımızın üçte birini uyuyarak geçiririz.

• Yaşa ve hayat tarzına bağlı olarak, tek seferde 
veya gün içine yayılmış olarak 4-12 saat bir uyku 
gerekebilir.

• Uyku hayatidir; vücudu onarmaya ve günün 
etkilerini işlemeye yarar.

• Bölünmüş uyku ve düşük uyku kalitesi dengemizi 
bozabilir, olumsuz duygusal etkilere yol açabilir ve 
hatta uzun vadede bizi hasta edebilir.



Sayılarla Healy’nin Etkisi
Healy'nin topluluğumuza getirdiği etkiyi keşfet.

* Healy World anketinden toplanan verilere dayanmaktadır

2.000'den fazla uzman kullanıcı  
10 yıl boyunca Healy teknolojisini 
uyguladı

Healy kullanıcılarının %70'i  
sadece 6 Healy uygulamasından 
sonra olumlu etkiler göstermiştir*

Healy kullanıcılarının %94'ü  
Healy'yi başkalarına tavsiye 
edeceklerini belirtmiştir*

Dünya çapında 50 
milyondan fazla Healy seansı 
gerçekleştirilmiştir

% 
70

% 
94

Saatte 60 kişi 
daha sağlıklı bir yaşam tarzına 
"Evet!" diyor ve Healy World 
ailesine katılıyor

HER 
DAKIKADA 

BIR 
SIPARIŞ

Temmuz 2022 itibarıyla 
Healy World ailesinin 300.000 
kayıtlı üyesi vardır



Esenlik ve Sıhhatini Artır
İstediğin zaman daha yüksek bir sürüme yükselt* ve sıhhatin için daha fazla program ve 
modülün kilidini aç!

Gold Holistic Resonance Resonance Plus Professional

Sürüm İçeriği
10 Program  

1 Modül
61 Program  

1 Modül
98 Program 

2 Modül
124 Program 

4 Modül
229 Program 

6 Modül

• Gold Cycle

• Biyoenerjetik Destek

• Program I

• Uzman Programı Sayfası

• HealAdvisor Search Modülü

    

• Biyoenerjetik Uyum 1 ve 2

• Zihinsel Denge

• Meridyen 1 ve 2
   

• Çakralar

• Zindelik

• Lokal Stimulation

• Uyku

• Üçün Gücü

• HealAdvisor Analyse Resonance Modülü

  

• Deep Cycle

• Öğrenmek

• Cilt

• HealAdvisor Analyse Aura Modülü

• HealAdvisor Analyse Success Coach Modülü

 

• Biyoenerjetik Savunma

• İş

• Güzellik

• HealAdvisor Digital Nutrition Module

• HealAdvisor Bioenergetic Vitalization Modülü



* Hangi üst sürüme geçersen geç, her zaman bir önceki sürümün özelliklerini korursun.

ŞU 
AN 

BURADASIN



Healy International B.V. | www.healy.world
Paterswoldseweg 806 | BM 9728 Groningen | Netherlands

@healyworldoffi  cial

Büyüyen Topluluğumuza Katıl
Büyüme ve sınırsız potansiyel için
yeni fırsatları keşfet.

1 Bilgi Alanı teknolojisi, Healy World'ün tescilli bir teknolojisidir. Bu teknoloji, Bilgi Alanının, ruh ve maddenin iletişim içinde olduğu maddi olmayan alan olduğu 
teorisine dayanmaktadır. Yaşam olaylarının ruhsal anlamı olarak düşündüğümüz şeyi yansıtır. Böyle bir alanın varlığı bilimsel literatürde bir tartışma konusudur. 
Bilgi Alanında Analiz, Bilgi Alanının uyumlanmasına katkıda bulunan bilgi kalıplarını araştırmak için tasarlanmıştır. Bu amaçla, fiziksel bir gürültü üretecinin 
verileri değerlendirilerek, listeler halinde düzenlenmiş açıklayıcı cümleler gibi içeriklere bir öncelik atanır. Kullanıcılarımızın deneyimine göre bu öncelik, 
kullanıcı için uygunluğu yansıtmaktadır. Bilgi Alanında gerçekleştirilen bir analiz, kullanıcının niyeti de dâhil olmak üzere, analizin yapıldığı andaki faktörlerin 
bir kombinasyonunu yansıtır. Farklı bir zamanda yapılacak bir analiz, çevresel değişkenlerdeki farklılıklar nedeniyle farklı bir sonuç verebilir. HealAdvisor 
Analyse uygulama veri tabanlarının ve modüllerinin içeriği, onları oluşturan uzmanların pratik deneyimlerine dayanmaktadır. Bunlar, bağımsız çalışmalarla teyit 
edilmemiştir.

2 “Individualized Microcurrent Frequencies” (“IMF”) Healy World’ün tescilli bir teknolojisidir. Profesyonel kullanıcı deneyimlerine göre kullanıcı için en yüksek 
öneme sahip olduğu görülen frekanslara bir öncelik atamak için fiziksel bir gürültü üretecinden gelen verileri kullanır. Individualized Microcurrent Frequency 
(IMF) programları, süre, frekanslar, yoğunluk, adlandırma ve açıklamalar açısından uzmanların sahada kazandıkları deneyimden ve frekans modülasyonlu mikro 
akımın Biyoenerjetik Alan ile nasıl etkileşime girdiğine dair anlayışımızdan yararlanarak yapılandırılmıştır. Bunlar, bağımsız çalışmalarla teyit edilmemiştir. Healy 
Individualized Microcurrent Frequency (IMF) programları, Biyoenerjetik Alanın uyumlanması aracılığıyla esenliği desteklemek üzere tasarlanmış programlardır. 
Kontrollü ve rastgeleleştirilmiş katılımcı gruplarında katılımcıların bilgisi dahilinde önce/sonra anketleri gerçekleştirdik. Bu anketler, uygulama sonrasında 
katılımcıların esenlik düzeyinin daha yüksek olduğunu göstermektedir. Bunu, yaşam enerjisi akışı olarak adlandırdığımız ve geleneksel olarak chi (veya qi) ve 
prana olarak da bilinen Biyoenerjetik Alanın uyumlaştırılmasına bağlıyoruz. Bu durum, bağımsız çalışmalarla teyit edilmemiştir.

Uyarı:  
Healy cihazının sunduğu Individualized Microcurrent Frequency (IMF) programları tıbbi uygulamalar değildir. Bunlar herhangi bir hastalığı veya tıbbi durumu 
iyileştirmek, tedavi etmek, hafifletmek, teşhis etmek veya önlemek üzere tasarlanmamıştır. Programlarda kullanılan terimler, bu programların etkilerine dair 
kesin beyanlar olarak görülmemelidir. Bu programların amacı, kullanıcıya uygulama seçeneklerini keşfetmesi için bir araç sağlamaktır. Healy programları, 
profesyonel tıbbi tavsiye, teşhis veya tedavi yerine geçecek şekilde değerlendirilmemelidir. Bu tür tavsiyeleri her zaman nitelikli bir tıp uzmanından almalısın. Bir 
sağlık problemin varsa veya sağlık problemin olduğundan şüpheleniyorsan veya bir sağlık uzmanının bakımı altındaysan Healy’yi kullanmadan önce uzmanına 
danışmalısın. Healy’yi her zaman Kullanma Kılavuzuna uygun bir şekilde kullan. Bilgi Alanında analiz ve uyumlama, herhangi bir hastalığı veya tıbbi durumu 
iyileştirmek, tedavi etmek, hafifletmek, teşhis etmek veya önlemek üzere tasarlanmamıştır. Kullanıcıya, bütünsel bir bağlamda, Bilgi Alanından elde edilen 
bulgulardan yararlı bilgiler türetme seçeneği sunmayı amaçlar. Her kullanıcı, uygulamanın kendisine yardımcı olup olmayacağına kendi deneyimlerine dayanarak 
kendi karar vermelidir. Veri tabanlarında ve modüllerde kullanılan terimler, bu programların etkilerine dair kesin beyanlar olarak görülmemelidir. Healy 
cihazından alınan bilgiler, her zaman eleştirel bir şekilde sorgulanmalı ve gerekirse başka prosedürlerle doğrulanmalıdır. Profesyonel tıbbi tavsiye, teşhis veya 
tedavi yerine geçecek şekilde değerlendirilmemelidir. Bu tür tavsiyeleri her zaman nitelikli bir tıp uzmanından almalısın.

Sorumluluk Reddi Beyanı:  
Bilim, bilimsel kanıt eksikliği nedeniyle Bilgi Alanının varlığını, analizini, uyumlanmasını ve önemini kabul etmemektedir.  
Healy cihazının Individualized Microcurrent Frequency (IMF) programları, geleneksel tıp anlamında bilimsel kanıt eksikliği nedeniyle geleneksel tıp tarafından 
kabul edilmemektedir. Bu sayfalardaki bilgiler, yalnızca referans ve eğitim amaçlıdır. Healy World, bu sayfalarda yer alan bilgileri güncel tutmak için çabalamakta 
ancak bu bilgilerin doğruluğu, uygunluğu veya güncelliği konusunda hiçbir garanti veya güvence verilmemektedir. Healy World, bu sayfalarda verilen 
bilgilerin kullanımından kaynaklanan herhangi bir zarardan veya hasardan sorumlu değildir. Tüm bilgiler “olduğu gibi” esasına göre sunulmakta olup bunların 
yorumlanması ve kullanılmasına ilişkin tüm sorumluluk yalnızca kullanıcıya aittir. Healy World ürünlerinin, programlarının veya bilgilerinin kullanımı kullanıcının 
kendi sorumluluğundadır ve kullanıcının takdirine ve hür düşüncesine bağlıdır. Healy World şirketleri, Kullanım Talimatları ve şirket tarafından sağlanan 
kılavuzun kapsamı dışında kalan Healy World ürünleri veya hizmetlerinin kullanımıyla ilgili kullanıcı kararları için özellikle sorumluluk kabul etmemektedir.

Bütünsel Sıhhat için bir 
düğmeye basmak yeterli
Yeni sıhhat deneyiminin keyfini çıkarmak 
için Healy Uygulamasını ve HealAdvisor 
Uygulamasını indir.


